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【表紙解説】

渋滞の「いま」と「未来」を考える

渋滞が好きという人はあまりいないだろう。

しかし、私たちは人口が密集する都市に住んでいて、日々の生活

で渋滞は避けられない。

では、人間以外の生き物には渋滞はないのだろうか。この特集

では、そんな素朴な疑問からスタートして、日頃の私たちには

気がつかない昆虫が起こす渋滞とその解消法、なかなか渋滞が

解消されない高速道路や一般道路に対して交通現象の科学と交

通工学の研究はどこまで進んでいるのか。さらにエレベーター

の渋滞解消策から渋滞そのものの未来までを考えてみた。

03 -09 特集●交通と都市の未来形
 さまざまな場所に見る行列と渋滞

 行列するモノ
10-13 連載●リニューアル探検隊が行く！

 新多摩川スカイハイツ

14-15 連載●安全・安心を科学する

 救命救急の方法と備え
 救命救急と都市･交通

  16 交通の快楽

 ベロタクシーで
 スロータイムをvol.13  2008

vol.13 2008
安全で快適なエレベーターの未来をデザインする

今号の東芝エレベータ広報誌「 F U T U R E  DESIGN」Vol .13 に対するご

感想をお聞かせください。抽選で10名さまに「特選品」をお送りします。

今号の特選品は、簡易テント「ベンリーテント」です。ワンタッチで簡単に

広がり、１人でも楽に持ち運べるため、災害時やレジャーに役立ちます。

●応募方法
同封のはがきまたはFAX用紙、
E-mailでご意見をお送りください。

●締め切り
2008年4月30日到着分まで有効。

アンケートにご協力ください

東芝エレベータ株式会社の「エレベーターのリニューアル」が、エコプロダクツ

大賞推進協議会が実施する第4回エコプロダクツ大賞（エコサービス部門）経

済産業大臣賞を受賞しました。

これは、既設の消費電力が多い油圧エレベーターをリニューアルするための専用

のかごを開発したことなどが評価されたものです。

エコプロダクツ大賞の受賞は、昇降機業界としては初めてです。

「エレベーターのリニューアル」が
第４回エコプロダクツ大賞の経済産業大臣賞を受賞

お 知 ら せ

第 4回エコプロダクツ大賞
（エコサービス部門）
経済産業大臣賞受賞
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人
気
の
ラ
ー
メ
ン
店
、
道
路
の

渋
滞
、
昼
休
み
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ホ
ー
ル
な
ど
、
都
市
で
の
生
活
で

は
日
々
渋
滞
と
行
列
に
付
き
ま
と

わ
れ
る
こ
と
に
な
る
。

し
か
し
、
ア
リ
の
行
列
に
見
る
よ

う
に
、
１
箇
所
に
集
ま
り
生
活
し
、

行
列
を
つ
く
る
生
き
物
は
人
間

だ
け
で
は
な
い
し
、
コ
ン
サ
ー
ト

の
チ
ケ
ッ
ト
予
約
で
な
か
な
か
電

話
が
つ
な
が
ら
な
い
の
も
混
雑

の
一
種
で
あ
る
。

今
回
の
特
集
で
は
、
都
市
で
の

生
活
に
つ
き
ま
と
う
渋
滞
を

様
々
な
角
度
か
ら
考
え
て
み
た
。
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人
は
待
つ
こ
と
に
ど
れ
だ
け
我
慢

で
き
る
の
だ
ろ
う
か
。「g

o
o

×A
ll 

A
b
o
u
t　

コ
ラ
ボ
ラ
ン
キ
ン
グ
」の「
長

時
間
行
列
を
並
ん
で
も
我
慢
で
き
る
こ

と
ラ
ン
キ
ン
グ
」
で
は
、「
遊
園
地
の

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
」「
人
気
ラ
ー
メ
ン

店
」「
初
詣
」
が
我
慢
で
き
る
行
列
の

ト
ッ
プ
３
と
い
う
結
果
に
。　

ラ
ン
キ

ン
グ
の
ト
ッ
プ
３
を
占
め
る
の
は
「
遊
」

「
食
」「
益
」
が
テ
ー
マ
。
こ
れ
ら
は
、

日
本
人
の
行
列
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

高
め
る
三
大
要
素
と
い
え
る
か
も
し
れ

な
い
。

　

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
な
ど
の
人
気

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
待
ち
行
列
は
、
そ

れ
自
体
が
期
待
度
を
高
め
る
イ
ベ
ン
ト

的
な
要
素
を
持
っ
て
い
る
と
い
え
そ
う

だ
。「
食
」の
ト
ッ
プ
が「
ラ
ー
メ
ン
店
」

生
き
物
と
渋
滞
の
不
思
議
な
関
係

た
く
さ
ん
の
ア
リ
が
連
な
っ
て
え
さ
を
運
ぶ
「
ア
リ
の
行
列
」。

実
は
ア
リ
の
よ
う
に
昆
虫
の
世
界
で
も
渋
滞
現
象
は
発
生
し
て
い
た
。

こ
う
し
た
生
物
の
生
理
・
行
動
を
研
究
す
る
浜
松
医
科
大
学
医
学
部
の
針
山
孝
彦
教
授
に
よ
る
と

「
人
間
は
本
能
で
渋
滞
を
求
め
て
い
る
」
生
き
物
な
の
だ
と
い
う
。

昆
虫
は
、
驚
く
べ
き

帰
巣
戦
略
を
持
っ
て
い
る
!

　

そ
も
そ
も
ア
リ
は
、
な
ぜ
行
列

を
つ
く
り
、
エ
サ
を
と
っ
た
あ
と

に
ど
の
よ
う
に
巣
ま
で
戻
る
の
だ

ろ
う
か
。
生
物
の
生
理
・
行
動
を

研
究
す
る
浜
松
医
科
大
学
医
学
部

の
針
山
孝
彦
教
授
は
次
の
よ
う
に

そ
の
方
法
を
語
る
。

　
「
昆
虫
が
巣
か
ら
出
て
再
び
巣
に

戻
る
た
め
に
は
、
大
き
く
3
つ
の

方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
1
匹
が

斥
候
（
せ
っ
こ
う
）
と
し
て
出
て
行

き
、
エ
サ
を
見
つ
け
る
と
フ
ェ
ロ

モ
ン
を
出
し
て
、
そ
の
ア
リ
が
巣

に
帰
っ
て
き
た
ら
、
他
の
ア
リ
は

フ
ェ
ロ
モ
ン
が
濃
い
経
路
を
た
ど

っ
て
そ
の
後
に
続
く
と
い
う
や
り

方
で
す
。
こ
の
フ
ェ
ロ
モ
ン
ト
レ

イ
ル
（
フ
ェ
ロ
モ
ン
の
痕
跡
）
を
使

う
方
法
を
、
研
究
者
は
経
路
追
随

型
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

2
つ
め
は
経
路
積
算
型
と
い
っ

て
、
昆
虫
の
交
通
の
経
路
を
方
向

と
距
離
に
分
け
て
積
算
し
て
い
く

方
法
で
す
。
こ
の
場
合
、
1
匹
で

も
帰
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
3
つ
め
は
木
や
石
な
ど

の
ポ
イ
ン
ト
の
地
図
が
昆
虫
の
頭

の
中
に
あ
っ
て
、
そ
の
地
図
を
た

ど
っ
て
行
く
と
い
う
地
図
基
盤
型

で
す
」

　

驚
く
べ
き
こ
と
に
、
こ
れ
ら
3

つ
の
方
法
を
上
手
く
使
い
分
け
る

ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
の
昆

虫
も
い
る
と
い
う
。
そ
し
て
、
こ

う
し
た
昆
虫
の
世
界
に
も
渋
滞
は

存
在
す
る
。

　
「
1
匹
の
後
に
次
々
と
仲
間
が

続
い
て
い
く
経
路
追
随
型
の
場
合
、

渋
滞
は
必
ず
起
こ
り
ま
す
。
あ
る

研
究
で
は
、
ア
リ
同
士
が
ぶ
つ
か

る
た
び
に
行
列
の
ス
ピ
ー
ド
が
落

ち
、
そ
の
結
果
渋
滞
が
発
生
す
る

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
」

　

も
ち
ろ
ん
賢
い
昆
虫
も
い
て
、

シ
ロ
ア
リ
の
仲
間
な
ど
は
、
渋
滞

が
起
こ
る
と
別
の
経
路
を
つ
く
っ

て
し
ま
っ
た
り
、
ト
レ
イ
ル
で
追

随
し
て
い
て
も
、そ
の
流
れ
（
道
路
）

の
外
側
を
「
エ
サ
を
取
り
に
行
く

方
向
」、
真
ん
中
を
「
巣
に
帰
る
方

向
」
と
き
ち
っ
と
区
分
け
す
る
方

法
を
と
っ
て
い
る
と
い
う
。

　
「
経
路
積
算
型
の
場
合
、
エ
サ

を
見
つ
け
た
ら
み
ん
な
で
同
じ
場

所
に
行
く
と
い
う
こ
と
は
せ
ず
に
、

『
僕
は
こ
っ
ち
へ
行
く
、
あ
な
た
は

こ
っ
ち
へ
』
と
い
う
よ
う
に
経
路

を
振
り
分
け
て
渋
滞
を
解
消
し
て

い
る
昆
虫
も
存
在
し
ま
す
」

人
間
の
本
能
は
渋
滞
を
求
め
る 

!?

　

こ
の
よ
う
に
、
人
間
界
以
外
に

も
存
在
す
る
渋
滞
だ
が
、
こ
れ
は

決
し
て
生
き
物
に
と
っ
て
「
マ
イ

ナ
ス
な
事
象
で
は
な
い
」
と
針
山

教
授
は
い
う
。

　
「
た
と
え
ば
動
物
の
天
国
と
言
わ

れ
る
ケ
ニ
ア
の
マ
サ
イ
マ
ラ
で
は
、

人
は
渋
滞
を
求
め
て
い
る
の
か

▲アントクアリウムに作られたアリの巣
アントクアリウムは、えさをかねた特殊なジェルにアリの巣を作らせて
観察するインテリア。アリの巣は、一見混雑してアリが右往左往してい
るように見える。しかし、アリは年齢によって役割分担があり、たとえ
ば子どもを育てる役割のアリは、その周辺しか移動しないので、巣は混
雑しているわけではない。

Sightseeing 
Nature

行
列
を
我
慢
で
き
る

ラ
ン
キ
ン
グ 

浜松医科大学
医学部　総合人間科学
生物学　教授
針山 孝彦 氏
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毎
年
1
0
0
万
頭
以
上
の
ヌ
ー
が

大
移
動
を
し
ま
す
が
、
途
中
マ
ラ

川
と
い
う
川
を
渡
ら
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
そ
の
川
に
は
ワ
ニ
が

い
る
の
で
、
1
頭
だ
け
で
渡
ろ
う

と
す
れ
ば
確
実
に
犠
牲
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
大
群
で
川

渡
り
を
す
る
こ
と
で
ヌ
ー
の
渋
滞

が
起
き
、
そ
の
渋
滞
の
集
団
が
一

気
に
川
を
渡
る
と
、
勢
い
が
あ
る

た
め
に
、
逆
に
ワ
ニ
は
襲
え
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
意
味

で
渋
滞
は
、
ヌ
ー
に
と
っ
て
は
非

常
に
い
い
も
の
で
あ
り
、
ま
た
生

存
の
手
段
で
も
あ
り
ま
す
」

　

さ
ら
に
針
山
教
授
は
、
人
間
は

本
能
の
ど
こ
か
で
渋
滞
を
求
め
て

い
る
と
も
主
張
す
る
。

　
「
人
間
に
と
っ
て
肌
と
肌
が
近
づ

く
こ
と
は
非
常
な
快
楽
で
す
。
で

す
か
ら
渋
滞
や
満
員
電
車
も
、
一

定
範
囲
内
で
あ
れ
ば
人
間
に
と
っ

て
あ
る
種
の
楽
し
み
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。

　

恋
人
の
そ
ば
に
い
る
幸
せ
な
時

間
を
多
く
得
た
い
と
い
う
願
望
は
、

社
会
生
活
を
営
む
人
間
の
共
通
意

識
で
す
が
、
同
時
に
私
た
ち
は
、

そ
の
他
の
多
数
の
人
と
も
そ
ば
に

い
た
い
と
い
う
本
能
も
持
っ
て
い

ま
す
。
も
し
も
人
間
が
本
当
に
ゆ

と
り
の
あ
る
暮
ら
し
が
好
き
な
ら

ば
、
人
が
密
集
す
る
都
会
的
な
暮

ら
し
は
し
て
い
な
い
で
し
ょ
う
」

　

誰
も
が
渋
滞
や
人
混
み
を
嫌
う

が
、
そ
れ
は
一
定
の
レ
ベ
ル
を
超

え
て
い
る
か
ら
で
あ
り
、
人
間
は

本
能
的
な
部
分
で
は
「
人
と
触
れ

合
い
た
い
」、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
し
た
い
」
と
い
う
欲
望
を
持

っ
て
い
る
と
い
う
。
そ
の
た
め
、

暮
ら
し
の
中
に
肌
と
肌
が
近
づ
く

混
み
合
っ
た
空
間
が
あ
っ
た
方
が
、

人
の
心
の
安
定
に
つ
な
が
る
と
針

山
教
授
は
い
う
。
渋
滞
は
、
ま
さ

に
そ
う
し
た
空
間
の
代
表
例
だ
。

　
「
人
が
あ
る
程
度
ま
で
の
渋
滞
を

求
め
る
の
は
、
人
が
集
ま
り
、
都

市
を
つ
く
る
社
会
性
の
あ
る
生
き

物
の
証
拠
で
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

人
間
は
肌
と
肌
が
近
づ
く
こ
と
に

よ
り
、
あ
る
種
の
情
報
交
換
を
し

て
い
る
の
で
す
。
た
と
え
ば
人
が

人
を
慰
め
る
時
に
行
う
抱
き
し
め

る
と
い
う
行
為
は
、
世
界
共
通
の

行
為
で
、
人
の
気
持
ち
が
休
ま
る

た
め
に
は
他
の
人
の
体
温
や
心
臓

の
鼓
動
が
伝
わ
る
こ
と
が
必
要
な

の
で
す
。
だ
か
ら
わ
ざ
と
渋
滞
を

つ
く
り
、
社
会
の
安
定
を
図
ろ
う

と
し
て
い
る
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
」

　

昆
虫
で
も
、
仲
間
と
接
触
す
る

こ
と
で
化
学
的
な
シ
グ
ナ
ル
を
使

っ
て
情
報
交
換
す
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
る
。
こ
の
よ
う
に
情
報
交

換
を
す
る
生
き
物
は
、
社
会
性
の

あ
る
シ
ス
テ
ム
を
形
成
す
る
。
そ

し
て
昆
虫
に
し
て
も
人
間
に
し
て

も
、
あ
る
集
団
社
会
の
シ
ス
テ
ム

の
形
成
に
は
、
近
づ
い
た
り
離
れ

た
り
す
る
行
為
―
渋
滞
が
必
要
な

の
か
も
し
れ
な
い
。

▲川を渡るヌーの群れ
ヌーは食料や水を求めて1年に3000km以上
移動する。その旅の安全を確保するため時には
数十万頭という規模の群れで大移動を行う。

▲初詣の様子
全国各地の大きな寺社では、新年に大勢の参拝客が訪れる。
行列は、遊園地のアトラクションや人気のラーメン店など
人気のあるスポットでは珍しくない光景だが、活気のある
光景は人の心を浮き立たせる。

の
行
列
と
い
う
の
は
、
日
本
人
の
食
の

嗜
好
を
見
事
に
表
し
て
い
る
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
期
間
限
定
、
個
数
限
定

の
食
品
や
ス
イ
ー
ツ
の
行
列
も
お
な
じ

み
の
風
景
。
ど
ち
ら
も
限
定
品
を
ゲ
ッ

ト
す
る
た
め
に
は
、
障
害
は
あ
っ
て
当

た
り
前
で
、
手
に
し
た
と
き
の
喜
び
も

倍
増
す
る
。

　

そ
し
て
日
本
最
大
の
混
雑
イ
ベ
ン

ト
と
い
え
ば
毎
年
お
な
じ
み
の
光
景
を

繰
り
広
げ
る
「
初
詣
」
だ
が
、
こ
れ
か

ら
1
年
間
御
利
益
を
い
た
だ
く
と
あ
れ

ば
、
多
少
の
我
慢
は
当
然
と
い
う
こ
と

な
の
だ
ろ
う
。
と
も
か
く
人
気
ス
ポ
ッ

ト
は
今
日
も
行
列
、
行
列
の
オ
ン
パ
レ

ー
ド
。
こ
れ
だ
け
見
て
い
る
と
、
日
本

人
は
相
当
気
が
長
く
、
我
慢
強
い
国
民

の
よ
う
に
思
え
て
く
る
の
だ
が
…
…
。

遊
園
地
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

人
気
ラ
ー
メ
ン
店

初
詣

有
名
人
の
イ
ベ
ン
ト
（
サ
イ
ン
会
な
ど
）

自
由
席
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
入
場

チ
ケ
ッ
ト
の
購
入

福
袋
／
バ
ー
ゲ
ン

銀
行
／
A
T
M

お
手
洗
い

ス
ポ
ー
ツ
観
戦

12345678910

gooランキング（http://ranking.goo.ne.jp/） が提供する
「長時間行列を並んでも我慢できることランキング」
（http://ranking.goo.ne.jp/ranking/999/queue/）より

Sightseeing 
City

特集●交通と都市の未来形

長
時
間
行
列
を
並
ん
で
も

我
慢
で
き
る
こ
と
ラ
ン
キ
ン
グ
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ゆ
る
や
か
な
道
路
が
渋
滞
を
呼
ぶ

　

い
ま
で
は
有
名
な
話
だ
が
、
高

速
道
路
で
、
合
流
が
あ
っ
た
り
車

線
が
減
る
わ
け
で
も
な
い
場
所
で

渋
滞
が
起
き
る
こ
と
が
あ
る
。
そ

こ
で
自
動
車
に
セ
ン
サ
ー
を
つ
け

て
車
間
距
離
や
加
速
度
を
測
っ
て

み
た
結
果
、
勾
配
変
化
を
す
る
場

所
が
渋
滞
に
な
る
と
い
う
こ
と
が

わ
か
っ
た
。
大
口
教
授
は
そ
う
し

た
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解
明
に
長
年
取

り
組
ん
で
き
た
研
究
者
だ
。

　
「
高
速
道
路
は
一
般
道
に
比
べ
て

ス
ム
ー
ズ
に
走
れ
る
よ
う
、
勾
配

が
変
化
す
る
場
合
も
勾
配
の
変
化

を
ゆ
る
や
か
か
つ
滑
ら
か
に
つ
な

ぐ
よ
う
カ
ー
ブ
が
つ
い
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
実
は
こ
の
カ
ー
ブ
に
不

備
が
あ
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
」

　

こ
れ
ま
で
は
、
道
路
の
勾
配
は

ゆ
る
や
か
で
あ
る
方
が
良
い
と
さ

れ
て
き
た
が
、
あ
ま
り
に
も
ゆ
る

や
か
す
ぎ
る
と
ド
ラ
イ
バ
ー
に
は

上
り
坂
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
わ

か
ら
な
い
。
結
果
的
に
車
の
速
度

が
落
ち
て
き
て
し
ま
う
。
後
続
車

は
、
車
間
距
離
が
短
く
な
っ
て
く

る
か
ら
、
怖
く
な
っ
て
ブ
レ
ー
キ

を
踏
む
よ
う
に
な
る
。
こ
の
よ
う

な
現
象
が
連
続
す
る
と
、
後
ろ
の

車
ほ
ど
急
ブ
レ
ー
キ
に
な
り
、
結

果
的
に
車
の
流
れ
が
ス
ト
ッ
プ
し

て
し
ま
う
。
こ
れ
が
高
速
道
路
で

の
自
然
渋
滞
の
主
な
要
因
と
い
う
。

　

大
口
教
授
に
よ
る
と
、
ド
ラ
イ

バ
ー
の
挙
動
の
詳
細
な
研
究
な
ど
、

ま
だ
や
る
べ
き
こ
と
は
多
く
残
さ

れ
て
い
る
が
、
土
木
工
学
的
な
ア

プ
ロ
ー
チ
で
渋
滞
を
起
こ
し
に
く

い
道
路
の
勾
配
の
付
け
方
が
検
討

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

ま
だ
改
善
の
余
地
が
あ
る
道
路
渋
滞

合
流
も
車
線
減
も
な
い
の
に
自
然
発
生
的
に
起
こ
る
高
速
道
路
の
渋
滞
。

そ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
か
な
り
の
と
こ
ろ
ま
で
わ
か
っ
て
き
た
。

そ
の
成
果
は
首
都
高
速
道
路
や
一
般
道
路
の
渋
滞
解
消
ま
で
応
用
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
。

第
一
線
で
研
究
を
続
け
る
大
口
敬
教
授
に
伺
っ
た
。

交
通
渋
滞
は
解
消
さ
れ
る
か

　

携
帯
電
話
や
メ
ー
ル
は
つ
な
が
る
の

も
届
く
の
も
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
が
、

と
き
に
は
混
雑
や
渋
滞
す
る
こ
と
も
あ
る
。

そ
の
対
処
法
は
何
か
、
電
気
通
信
大
学

の
中
嶋
信
生
教
授
に
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

渋
滞
事
情
に
つ
い
て
伺
っ
た
。

　

今
や
携
帯
電
話
も
メ
ー
ル
も
日
常
の

一
部
に
な
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
混
雑
や
渋

滞
で
つ
な
が
ら
な
い
と
大
変
な
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
普
通
の
人
が
一
日
に

使
う
携
帯
電
話
や
メ
ー
ル
の
量
、
一
回

の
通
話
時
間
は
ど
の
程
度
か
と
い
っ
た

研
究
を
し
て
い
て
、
そ
の
た
め
に
は
交

換
機
は
ど
の
く
ら
い
の
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
を

持
た
せ
れ
ば
よ
い
か
を
決
め
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
人
が
電
話
を
か
け
る
と

つ
な
が
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
比
率
は「
呼
損
率
」と
呼
ば
れ
、３
％（
約

30
回
か
け
て
１
回
つ
な
が
ら
な
い
）
程
度

以
下
だ
と
我
慢
で
き
る
よ
う
で
、
通
話
品

質
を
保
つ
一
つ
の
目
安
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

メ
ー
ル
の
場
合
は
、
パ
ケ
ッ
ト
通
信
と

い
う
方
法
を
使
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
非

常
に
効
率
的
な
方
法
で
、
一
度
に
大
量

の
メ
ー
ル
が
殺
到
し
て
も
音
声
通
話
よ

り
も
遙
か
に
た
く
さ
ん
の
数
を
処
理
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
規
模
災
害
の

時
で
も
、
携
帯
電
話
は
通
じ
な
か
っ
た

け
れ
ど
、
メ
ー
ル
は
送
れ
た
と
い
う
ケ

ー
ス
が
あ
る
の
は
そ
の
た
め
で
す
。

　

電
話
で
大
渋
滞
が
発
生
す
る
の
は
、

例
え
ば
い
ま
紹
介
し
た
大
規
模
災
害
が

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

渋
滞
事
情

▲

速度回復情報提供による渋滞対策状況

出典：国土交通省国土技術政策総合研究所資料より作成

車群がサグ部に差しかかると

次の車群が到着すると
ハザードを出して
本格的渋滞 後続車は前の車と車間が詰まるので

スピードを落として車間を保とうとする

車間が詰まる

先頭の車が上り坂に差し
掛かりスピードが低下

勾配の変化に
気づかない

ゆるい上り坂

50km/h
60km/h

70km/h 80km/h 90km/h

※サグ（SAG）：一般には「たるみ」「たわみ」を意味する英語。道路における下り坂から上り坂への変化点。この地点において渋滞が多く発生する。

何台か後は停止
に至る場合も

首都大学東京
大学院都市環境科学研究科
都市基盤環境工学専攻
教授
大口  敬 氏
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ま
だ
渋
滞
解
消
の
余
地
が
あ
る

　

で
は
、
こ
う
し
た
研
究
成
果
は

首
都
高
や
一
般
の
道
路
の
渋
滞
解

消
に
も
応
用
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
首
都
高
の
場
合
は
、
複
数
の
原

因
が
あ
り
ま
す
。
そ
も
そ
も
車
線

数
は
明
ら
か
に
不
足
し
て
い
ま
す

が
、
箱
崎
の
よ
う
な
渋
滞
の
名
所

で
は
、
合
流
だ
け
で
な
く
勾
配
も

影
響
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
に
、
ド

ラ
イ
バ
ー
の
ミ
ク
ロ
な
行
動
メ
カ

ニ
ズ
ム
が
働
い
て
い
ま
す
」

　

一
般
道
路
の
場
合
は
、
交
差
点

付
近
の
渋
滞
が
問
題
に
な
る
。

　
「
信
号
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
交
通
工

学
で
研
究
さ
れ
て
い
て
、
青
信
号

時
間
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
あ
る
程
度

最
適
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
し
か

し
、
交
差
点
も
実
際
に
ど
の
よ
う

な
こ
と
が
起
き
て
い
る
の
か
、
そ

の
正
確
な
把
握
が
ま
だ
で
き
て
い

な
い
の
が
実
情
で
す
」

　

渋
滞
の
原
因
と
な
る
交
差
点
に

セ
ン
サ
ー
を
付
け
て
制
御
し
て
い

る
と
い
っ
て
も
、
現
状
で
は
す
べ

て
の
車
線
に
何
台
止
ま
っ
た
か
ま

で
は
調
べ
て
い
な
い
。
だ
か
ら
最

適
化
し
た
つ
も
り
で
も
、
た
と
え

ば
右
折
ば
か
り
待
た
さ
れ
る
と
い

っ
た
現
象
が
生
じ
る
。

　
「
ド
ラ
イ
バ
ー
の
挙
動
の
研
究

も
含
め
て
、
セ
ン
シ
ン
グ
、
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
を
き
ち
ん
と
や
り
、
き

め
細
か
に
、
柔
軟
に
対
応
す
れ
ば
、

も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
に
通
行
で
き
る

よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

　

渋
滞
が
生
じ
や
す
い
交
差
点
で
、

青
信
号
時
間
を
実
情
に
合
わ
せ
て

調
整
す
る
こ
と
で
ど
れ
だ
け
渋
滞

を
減
ら
せ
る
か
、
そ
の
経
済
効
果

を
分
析
し
た
報
告
が
あ
る
。
そ
の

報
告
に
よ
る
と
、
青
信
号
の
時
間

を
約
1
秒
調
整
す
る
だ
け
で
、
年

間
で
億
単
位
の
経
済
効
果
が
試
算

さ
れ
た
例
も
あ
る
と
い
う
。

　

ま
た
、
自
動
車
を
動
き
回
る
セ

ン
サ
ー
と
し
て
捉
え
、
集
め
た
情

報
を
交
通
渋
滞
の
防
止
や
緩
和
に

役
立
て
よ
う
と
い
う
動
き
も
あ
る
。

　
「
こ
こ
20
年
で
カ
ー
ナ
ビ
は
急

速
に
普
及
し
、
そ
れ
に
伴
っ
て
リ

ア
ル
タ
イ
ム
で
渋
滞
情
報
な
ど
を

提
供
す
る
V
I
C
S
機
能
も
大
き

く
普
及
し
ま
し
た
。
カ
ー
ナ
ビ
に

は
こ
の
ほ
か
に
も
様
々
な
機
能
が

あ
り
ま
す
。
カ
ー
ナ
ビ
に
蓄
積
さ

れ
た
走
行
情
報
を
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ

ク
で
き
れ
ば
、
交
差
点
な
ど
に
設

置
さ
れ
て
い
る
固
定
セ
ン
サ
ー
で

は
得
ら
れ
な
い
情
報
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
す
」

　

今
は
ま
だ
個
々
の
ド
ラ
イ
バ
ー

の
動
き
の
正
確
な
把
握
も
ま
ま
な

ら
な
い
状
況
だ
が
、
ド
ラ
イ
バ
ー

の
挙
動
の
問
題
点
が
わ
か
っ
て
く

れ
ば
、
そ
の
解
消
手
段
も
見
え
て

く
る
。
車
か
ら
の
ア
シ
ス
ト
と
、

道
路
か
ら
の
ア
シ
ス
ト
、
さ
ら
に

信
号
の
制
御
ま
で
、
渋
滞
の
解
消

は
ま
だ
ま
だ
工
夫
の
余
地
、
改
善

の
余
地
が
あ
る
よ
う
だ
。

▲渋滞のある風景
道路整備や立体交差事業の推進、物流拠点の整備といったハードウェア面での対策以外にも、交通情報通信システムの推進や違法駐車
対策などソフトウェア面での対策も進んでいる。しかし、工夫、改善の余地はまだまだ残されているようだ。

起
き
て
、
広
範
囲
の
地
域
で
一
斉
に
一

部
の
地
域
に
電
話
を
か
け
始
め
た
場
合

で
す
。
そ
の
時
は
、
通
話
の
受
付
に
制

限
を
か
け
る
こ
と
で
、
通
話
が
で
き
な

く
な
る
範
囲
が
拡
大
す
る
の
を
防
ぐ
体

制
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

メ
ー
ル
の
よ
う
な
パ
ケ
ッ
ト
通
信
を
使

う
場
合
は
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
側
が
情
報

の
受
け
取
り
を
管
理
す
る
の
で
、
そ
う
し

た
パ
ニ
ッ
ク
の
よ
う
な
状
態
を
避
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
た
と
え
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

を
待
つ
人
が
大
勢
い
て
も
、
エ
レ
ベ
ー
タ

ー
の
中
に
案
内
係
が
い
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

に
乗
る
段
階
で
制
限
を
加
え
る
と
い
う
方

式
で
す
。
こ
う
す
れ
ば
多
少
時
間
が
か

か
っ
て
も
乗
客
を
捌
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
パ
ケ
ッ
ト
通
信
に
は
管
理

者
を
優
先
さ
せ
る
な
ど
、
情
報
に
優
先

順
位
を
付
け
る
こ
と
で
集
ま
っ
て
き
た

情
報
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

　

あ
る
お
お
ら
か
な
国
の
人
た
ち
が
、

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
前
に
来
た
ら
途
端
に

気
が
短
く
な
っ
た
と
い
う
話
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
人
間
の
渋
滞
は

心
理
的
要
素
も
大
き
い
で
す
。
待
ち
時
間

を
有
効
に
使
え
る
よ
う
に
す
れ
ば
、
多
少

の
不
満
は
我
慢
で
き
ま
す
。
情
報
通
信

の
場
合
は
そ
う
し
た
心
理
的
な
要
素
は

皆
無
で
す
か
ら
、
い
く
ら
で
も
待
っ
て
も

ら
え
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
処
理
時
間
自
体

が
非
常
に
高
速
な
の
で
、
待
つ
と
い
っ

て
も
、ほ
ん
の
一
瞬
の
こ
と
で
す
が
。（
談
）

特集●交通と都市の未来形

電気通信大学
メディアコミュニケー
ション学講座
教授
中嶋 信生 氏

Sightseeing 
City
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全
体
で
効
率
よ
く
移
動
で
き
る

よ
う
に
工
夫

　

少
し
古
め
の
ビ
ル
に
入
っ
た
ら

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
な
か
な
か
来
ず

に
、
い
ら
い
ら
し
た
経
験
は
な
い

だ
ろ
う
か
。
一
方
、
最
新
の
ビ
ル

で
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
移
動
速

度
も
速
い
が
、
待
ち
時
間
も
短
く

感
じ
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

こ
れ
は
決
し
て
気
の
せ
い
で
は
な

い
。
そ
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
「
群

管
理
シ
ス
テ
ム
」
の
性
能
差
に
よ

る
こ
と
が
多
い
。

　

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
独

立
し
て
動
く
と
、
出
勤
時
や
退
社

時
、
昼
食
時
の
ラ
ッ
シ
ュ
で
や
た

ら
に
待
た
さ
れ
る
よ
う
な
事
態
が

発
生
し
て
し
ま
う
。
そ
う
し
た
非

効
率
な
動
き
を
是
正
し
、
ラ
ッ
シ
ュ

時
も
ス
ム
ー
ズ
な
動
き
を
実
現
し

て
、
平
均
待
ち
時
間
や
最
大
待
ち

時
間
を
で
き
る
だ
け
短
く
す
る
技

術
が
群
管
理
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
。

東
芝
エ
レ
ベ
ー
タ
府
中
工
場 

開
発

部 

参
事
の
中
村
久
仁
子
氏
に
話
を

聞
い
た
。

　
「
群
管
理
シ
ス
テ
ム
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
優
秀
な

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ガ
ー
ル
が
乗
っ
て

運
転
し
て
い
る
よ
う
な
も
の
で
す
。

昔
の
デ
パ
ー
ト
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ガ
ー
ル
は
、
自
分
の
エ
レ
ベ
ー
タ

ー
の
お
客
さ
ん
が
ど
の
階
に
行
こ

う
と
し
て
い
る
の
か
、
ど
の
階
で

お
客
さ
ん
が
待
っ
て
い
る
の
か
、

さ
ら
に
同
僚
が
乗
っ
て
い
る
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
が
ど
の
よ
う
な
動
き
を

し
て
い
る
の
か
を
確
認
し
な
が
ら
、

待
ち
の
時
間
を
調
整
し
た
り
、
止

ま
る
階
を
少
な
く
し
た
り
し
て
、

全
体
で
効
率
よ
く
お
客
さ
ん
が
移

動
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま

す
。
群
管
理
シ
ス
テ
ム
は
、
こ
の

働
き
を
シ
ス
テ
ム
が
代
行
し
て
い

る
の
で
す
」

　

例
え
ば
、
デ
パ
ー
ト
の
エ
レ
ベ

ー
タ
ー
ガ
ー
ル
は
、
そ
ろ
そ
ろ
お

昼
時
と
感
じ
る
と
、
レ
ス
ト
ラ
ン

階
に
行
き
や
す
い
よ
う
に
エ
レ
ベ

ー
タ
ー
を
配
備
し
た
り
、
お
昼
ご

飯
が
終
わ
り
そ
う
だ
な
と
思
っ
た

ら
、
レ
ス
ト
ラ
ン
階
か
ら
降
り
る

方
向
に
配
備
す
る
と
い
う
こ
と
を

意
識
的
に
や
っ
て
い
る
。
こ
れ
は

群
管
理
の
昼
食
時
運
転
モ
ー
ド
に

該
当
す
る
、
と
中
村
氏
は
語
る
。

将
棋
ソ
フ
ト
並
み
に

数
手
先
を
予
測

　

で
は
、
群
管
理
シ
ス
テ
ム
は
ど

の
よ
う
に
ベ
テ
ラ
ン
の
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
ガ
ー
ル
並
み
の
能
力
を
発
揮

す
る
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
１
つ
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ホ
ー
ル

に
来
た
お
客
さ
ん
が
ど
の
階
へ
行

こ
う
と
し
て
い
る
の
か
、
呼
び
ボ

タ
ン
が
押
さ
れ
た
瞬
間
か
ら
、
そ

の
何
ス
テ
ッ
プ
先
ま
で
予
測
し
な

が
ら
、
最
も
効
率
の
い
い
動
き
を

そ
れ
ぞ
れ
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
割

り
当
て
て
い
く
と
い
う
制
御
で
す
。

　

２
つ
め
は
、
ビ
ル
の
大
き
さ
や

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
台
数
、
ホ
テ
ル

や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
目
的
別
に
ビ
ル

内
の
人
の
動
き
を
あ
る
程
度
ま
で

モ
デ
ル
化
し
て
、
そ
の
予
測
モ
デ

ル
を
使
っ
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
効

率
的
に
配
置
す
る
制
御
で
す
。
一

日
の
出
勤
時
や
退
社
時
、
昼
食
時

の
最
適
な
配
置
も
こ
の
予
測
モ
デ

ル
に
含
ま
れ
ま
す
」

　

さ
ら
に
、
建
物
が
稼
働
し
て
か

ら
の
各
フ
ロ
ア
の
用
途
の
変
更
や

時
間
帯
に
よ
る
混
雑
の
変
化
を
自

動
的
に
学
習
す
る
機
能
も
備
え
て

い
る
。
当
初
の
予
測
モ
デ
ル
を
チ

ュ
ー
ニ
ン
グ
し
て
、
そ
の
建
物
に

最
適
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
運
行
を

実
現
す
る
機
能
で
あ
る
。

　

群
管
理
シ
ス
テ
ム
は
個
々
の
お

客
の
待
ち
時
間
を
最
短
に
す
る
の

で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
全
体
最
適

を
目
指
す
技
術
。
現
在
は
、
平
均

の
待
ち
時
間
は
20
〜
30
秒
以
内
、

最
大
の
待
ち
時
間
は
1
分
以
内
を

目
安
に
、
建
物
内
の
エ
レ
ベ
ー
タ

ー
台
数
を
設
計
担
当
者
と
決
定
す

る
。
当
面
の
目
標
は
、
さ
ら
な
る

待
ち
時
間
の
短
縮
と
、
ベ
テ
ラ
ン

の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ガ
ー
ル
の
運
転

の
よ
う
に
、
人
間
の
感
性
に
で
き

る
だ
け
近
く
、
人
間
が
見
て
不
自

然
で
な
い
動
き
の
実
現
に
あ
る
。

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
ス
ム
ー
ズ
な
昇
降
を
目
指
し
て

ラ
ッ
シ
ュ
時
も
ス
ム
ー
ズ
な
動
き
を
実
現
す
る
群
管
理
シ
ス
テ
ム

建
物
の
中
で
も
渋
滞
は
発
生
す
る
。
昼
休
み
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル
で
は
、
集
ま
っ
た
人
た
ち
が
満
員
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を

見
送
る
と
い
う
光
景
が
見
ら
れ
る
は
ず
だ
。

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
待
ち
渋
滞
を
改
善
す
る
群
管
理
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
東
芝
エ
レ
ベ
ー
タ
の
中
村
久
仁
子
氏
に
話
を
聞
い
た
。

▲群管理システムは、ベテランのエレ
ベーターガールの運転を目指している

東芝エレベータ株式会社
府中工場 開発部 参事
中村　久仁子 氏

Sightseeing 
Building
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渋滞はかならずしもマイナスではない

　2050年には日本の人口はいまよりも20～30％減ると言われて

います。そうすると、渋滞の意味も変わってくるでしょう。「たまには

渋滞したい」と思う人が増えてくるのではないでしょうか（笑）。どの

程度の未来を想定するかにもよりますが、いままでの私たちが考えつ

かなかった未来を考えざるを得なくなってきました。

　そもそも車も現在のようなものではあり得ないでしょう。もっとク

リーンな乗り物になるでしょうし、車輪がなくなっているかもしれま

せん。都市とは人間が集まる場所ですから、どうしても空間の制約が

あり、人の渋滞も車の渋滞も、やっぱり未来にも起こるでしょう。こ

こで考えるべきなのは、渋滞はかならずしもマイナスではない、とい

うことです。

　渋滞というのは、「人が集まる」ということでもあるので、人間の接

触が増えるということでもあります。それは必ずしも悪いことではな

いのです。

ある程度の渋滞は人間の活動にとって必要

　渋滞の解決には、インフラの改善が必要ですが、道路を増やして住

む場所がなくなっては困ります。道路と駐車スペースを物理的に増や

す方法では、渋滞は解決しないし、膨大なお金がかかってしまいます。

　そうなると、未来の私たちに必要なのは「渋滞とうまくつき合う」

ことかもしれません。あるレベルまでの渋滞は、許容できているわけ

ですから、「渋滞を適切なレベルにとどめておくこと」と、「渋滞をエ

ンジョイする」ということが大切です。渋滞ならなんでも解決するの

ではなく、特に問題のある激しい渋滞を解消するくらいにとどめてお

くほうが、費用対効果の面から言っても、社会的には最適ではないか

ということです。

　朝に出社してみんなで集まって会議をする、というように、人が集

まって何かをすることは人間の活動にとって本質的です。そのために、

ある時間に移動が集中して渋滞するのは避けられない。だから、渋滞

そのものを解決する、と考えてはいけないのであって、バランスをど

うとるかを問題にすべきです。もちろん渋滞がひどくなってきたら緩

和はしなければなりませんが、ある程度の渋滞は、人間の本質的な活

動にとって必要なものだということです。

渋滞の使い道はいろいろある

　もう1つは、渋滞があるなら、それを有効に使えないか、というこ

とです。渋滞中は、みんな車の中で音楽を聴いたり、ひどい場合には

本を読んだりして（笑）、適応しています。安全に問題がない限り、渋

滞中の時間をもっと積極的に使えばよいと思います。

　また、渋滞の時間があらかじめわかっていれば、それを前提にして、

その後の予定も立てられます。目的の場所までの到着時間が予想でき

るレベルに渋滞を抑える、ということも、渋滞をエンジョイするため

には重要でしょう。

　ここで述べたことは、渋滞そのものがかならずしもネガディブでは

ないという理解です。いままでは、渋滞時間はムダ時間と考えられて

いましたが、有効活用ということを考えれば、新しいビジネスチャン

スが生まれるかもしれません。安全性さえ確保されるなら、渋滞の使

い道はいろいろあると思います。（談）

おおたかつとし●1942年生
まれ。1991年東京大学工学
部教授、1995年東京大学大
学院工学系研究科教授を経て
2003年より現職。

私たちは、ある決まった時間に人が集まって都市

を構成し、ある決まった時間に仕事をしたり楽し

んだりしている。渋滞はある意味、そういう活動

をする前提ではないだろうか。未来の都市は渋滞

を解消するのではなく、渋滞と上手くつきあう方

法を探るべきだろう。

未来の私たちに必要なのは
 「渋滞とうまくつきあう」こと
太田 勝敏
東洋大学　国際地域学部国際地域学科教授
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資
金
計
画
を
に
ら
み
あ
わ
せ
、
更
新
時
期
を
検
討

　

新
多
摩
川
ハ
イ
ツ
は
、
東
急
多
摩
川
線
矢
口
渡
駅
を
最
寄

り
駅
と
す
る
中
規
模
マ
ン
シ
ョ
ン
だ
。
電
車
で
一
駅
で
蒲
田

ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
交
通
の
便
が
よ
い
場
所
に
立
地
し

て
い
る
。
矢
口
渡
駅
前
か
ら
多
摩
川
に
向
か
っ
て
は
商
店
街

が
続
き
、
多
摩
川
に
は
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
が
整
備
さ
れ

て
い
て
、
都
心
に
通
う
居
住
者
の
オ
ア
シ
ス
に
な
っ
て
い
る
。

　

同
ハ
イ
ツ
の
理
事
長
・
大
日
方
氏
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
ま
で
の
経
緯
を
次
の
よ
う
に
語
る
。

　
「
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
は
築
30
年
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も
古
く
な

っ
て
い
て
、
前
か
ら
ス
ピ
ー
ド
が
遅
い
、
汚
い
、
騒
音
が
気
に

な
る
、
な
ど
居
住
者
の
声
が
あ
り
ま
し
た
」

新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ

隊
長

篠
﨑 

正
彦

東
洋
大
学
工
学
部
建
築
学
科 

准
教
授
。

1
9
6
8
年
東
京
都
生
ま
れ
。

専
門
分
野
は
、
建
築
計
画
と

環
境
行
動
研
究
。
特
に
、都
市

で
の
生
活
様
式
と
住
居
、
施

設
の
関
係
を
研
究
し
て
い
る
。

現
在
、
ベ
ト
ナ
ム
に
お
け
る

集
合
住
宅
の
調
査
研
究
を
進

め
て
い
る
。

隊
員

山
田 

花
子

篠
崎
先
生
の
研
究
室
で
ベ
ト

ナ
ム
建
築
を
学
ぶ
。
趣
味
は

ピ
ア
ノ
と
フ
ル
ー
ト
。

▲エレベーター・1階ホール
リニューアルして明るく、快適
になったエレベーター。遠隔監視
メンテナンスにより、24時間・
365日の対応が可能になった。

OWNER

MAKER

今
回
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
探
検
隊
が
向
か
っ
た
の
は
東
急
多
摩
川
線
「
矢
口
渡
」
駅
か
ら
徒
歩
12
分
に
立
地
す
る

1
9
7
8
年
に
建
設
さ
れ
た
総
戸
数
1
2
2
戸
の
「
新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
」。
多
摩
川
に
臨
み
、
晴
れ
た

日
に
は
富
士
山
も
見
え
る
眺
望
と
環
境
の
良
い
マ
ン
シ
ョ
ン
だ
。
今
年
で
築
30
年
を
迎
え
る
マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
つ
い
て
、
同
ハ
イ
ツ
の
理
事
長
・
大
日
方
郁
夫
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
。

5
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大
日
方
郁
夫
氏

新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ

理
事
長

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
資
産
価
値
を
長
く
保
ち
快
適
に
住
む

た
め
に
は
、
長
期
的
な
視
点
に
立
っ
た
修
繕
計
画
と
そ
れ
を

実
行
す
る
た
め
の
修
繕
資
金
の
積
み
立
て
が
不
可
欠
だ
。
新
多

摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
で
も
修
繕
計
画
を
立
て
て
、
マ
ン
シ
ョ
ン

の
定
期
的
な
修
繕
を
行
っ
て
き
た
。

　
「
マ
ン
シ
ョ
ン
自
体
の
耐
用
年
数
を
60
年
程
度
と
す
る
と
、

ど
こ
か
で
一
度
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
実
施
す

る
必
要
が
あ
る
。
資
金
計
画
と
に
ら
み
あ
わ
せ
な
が
ら
、
そ

の
時
期
を
数
年
間
に
わ
た
っ
て
慎
重
に
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

居
住
者
の
方
々
も
今
回
の
最
新
仕
様
で
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

は
大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
く
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
」

　

建
築
当
時
30
代
で
マ
ン
シ
ョ
ン
を
購
入
し
た
入
居
者
も
定

年
を
迎
え
、
自
宅
に
い
る
こ
と
が
増
え
て
く
る
。
住
環
境
の
細

か
な
改
善
は
生
活
の
質
の
向
上
に
直
接
つ
な
が
る
。

　
「
今
回
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
の
ほ
か
、
地
震
や
停
電
の
対

策
も
合
わ
せ
た
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
し
ま
し
た
。
や
は
り
災
害

に
備
え
、
安
全
に
暮
ら
し
て
い
け
る
住
環
境
を
つ
く
る
こ
と

は
と
て
も
大
切
で
す
」

マ
ン
シ
ョ
ン
の
資
産
価
値
を
上
げ
る
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
た
っ
て
東
芝
エ
レ
ベ
ー
タ
に
要
望
し

た
の
は「
よ
り
綺
麗
に
」「
よ
り
静
か
に
」
そ
し
て「
よ
り
速
く
」

だ
っ
た
。

　
「
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
前
は
、
か
ご
室
内
が
暗
く
て
、
閉
じ
こ
め

ら
れ
て
い
る
感
覚
が
あ
り
、
安
心
感
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

と
こ
ろ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
み
る
と
、
と
て
も
明
る
く
な
っ

て
、
ス
ピ
ー
ド
も
あ
り
、
静
か
で
、
窓
も
つ
い
て
い
る
の
で
乗

っ
て
い
て
快
適
だ
し
安
心
で
す
。
技
術
の
進
歩
を
感
じ
ま
し
た
。

普
段
使
う
も
の
だ
け
に
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
変
わ
る
の
か
と
効

果
が
良
く
わ
か
り
ま
す
ね
」

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
よ
る
居
住
者
の
満
足
度
は
高
い
が
、
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
に
際
し
て
よ
く
問
題
に
さ
れ
る
の
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

期
間
中
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
使
え
な
い
こ
と
。
総
戸
数
1
2
2

▲エレベーター・かご室
かご室の色は東芝エレベータから
3パターンを提案し、居住者の投票に
よって現在の明るい色に決定した。

▲エレベーター・かご室内操作盤
東芝エレベータがオプション提案した「車いす」対応が採用され、
子どもやお年寄りも操作盤が扱いやすくなった。
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新多摩川スカイハイツ
1978 年に建設された総戸数122戸の中規模分譲
マンション。東急多摩川線「矢口渡」駅から徒歩
12分の緑の多い静かな住環境となっている。

■住所：東京都大田区多摩川 2-24-6

戸
、
6
階
建
て
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
1
台
し
か
な
い
エ
レ
ベ
ー
タ

ー
が
止
ま
る
と
い
う
こ
と
は
居
住
者
へ
の
影
響
は
大
き
い
。

　
「
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
期
間
は
10
日
間
で
す
。
い
ず
れ
は
必
要
な

工
事
だ
と
い
う
こ
と
は
居
住
者
の
方
々
も
わ
か
っ
て
い
ま
し
た

し
、
少
し
は
不
便
さ
を
が
ま
ん
し
て
も
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が

よ
く
な
り
、
安
全
性
が
高
ま
る
こ
と
へ
の
期
待
が
大
き
か
っ
た

と
思
い
ま
す
」

　

新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
の
周
辺
は
そ
の
環
境
の
良
さ
か
ら

新
し
い
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
く
建
つ
地
域
で
も
あ
る
。
当
時
の
担

当
者
も
、
近
く
の
新
築
マ
ン
シ
ョ
ン
や
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
い
く

つ
も
見
に
行
っ
た
と
い
う
。

　
「
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
だ
け
で
、
こ
ん
な

に
快
適
に
な
る
と
は
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
マ
ン
シ
ョ

ン
の
資
産
価
値
を
上
げ
る
た
め
に
も
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
を
お
勧
め
し
た
い
で
す
ね
」

エレベーターというのは、マンションの顔であ

り、日常的に毎日使う垂直交通です。

　どうしても古いエレベーターは、新しいものと比

較してガタガタ揺れるし照明も小さく暗い。

　それが、扉に防犯窓がつくことで閉塞感が軽減さ

れ、天井が光天井になることでかご室が格段に明る

くなる。また、振動も減り不快感が少なくなる。こ

れらのごく基本的な使い心地がリニューアルによっ

て改善されるのは、日常よく使う場所だけに、とて

も大きく感じます。

　そして、今回のケースではエレベーターのリ

ニューアルを前倒しで行ったことでリニューアルの

効果がより一層増したのではないかと感じました。

　分譲マンションの場合、年数の経過に合わせて

居住者の年齢層も変化していきます。そして入居者

の年齢に合わせてバリアフリー対応をいずれしなけ

ればならないのであれば、早いほうがいい。居住者

が元気なうちにバリアフリー対応を済ませておくこ

とで、「いずれ車いすを使うようになっても大丈夫」

という安心感が得られます。ベビーカーを利用する

お母さんや小さいお子さんをはじめ、すべての人が

安心してエレベーターを利用できるというのはとて

も住まいとして大きな利点になるのではないでしょ

うか。

　また、デザイン面から言うと、かご室内に鏡がつ

くと、かご室が広く感じられますね。この鏡は、車

いすでバックからかご室に入る際に背後を確認する

ために使うものですが、このような効果もあります。

　このように、エレベーターというマンションでも

ぱっと目につく空間が明らかにきれいになるのは、

マンションの印象がすごく良くなるし、資産価値も

上がるのではないでしょうか。（談）

P O I N T

入居者の変化に合わせて
エレベーターもリニューアル

篠﨑隊長の



13 　2008　Vol.13

鈴
木 

直
親
氏

東
京
支
社

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
営
業
第
一
部

営
業
グ
ル
ー
プ

マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で

は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組

合
や
利
用
者
に
満
足
い
た

だ
け
る
上
に
、
消
費
電
力

の
低
減
や
信
頼
性
も
向
上

す
る
な
ど
最
新
機
能
と
先

進
技
術
を
提
供
す
る
こ
と

が
で
き
る
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
人
に
も
環
境
に
も
や
さ
し
く

　

新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を

担
当
し
た
東
京
支
社
の
鈴
木
直
親
氏
は
「
マ
ン
シ

ョ
ン
の
場
合
は
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
合
わ
せ
て
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
の
ご
提
案
に
伺
う
こ
と
が
多
い
の
で

す
が
、
今
回
は
理
事
会
よ
り
更
新
工
事
の
打
診
を

い
た
だ
い
た
」
と
い
う
。

　
「
３
年
後
に
大
規
模
修
繕
工
事
を
予
定
し
て
い
る

が
、
そ
れ
に
先
行
し
て
安
全
・
防
犯
対
策
や
バ
リ
ア

フ
リ
ー
対
策
な
ど
を
盛
り
込
ん
だ
更
新
工
事
を
分

離
独
立
さ
せ
て
行
い
た
い
と
い
う
ご
趣
旨
で
し
た
」

　

新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
の
場
合
は
、
総
戸
数

に
比
較
し
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
台
数
が
少
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
使
用
頻
度
が
高
く
、
そ
れ
だ
け
機
器

の
消
耗
や
摩
耗
が
早
い
こ
と
か
ら
、
予
定
し
て
い

た
よ
り
前
倒
し
で
実
行
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

ま
た
、
新
多
摩
川
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
の
よ
う
な
建

築
後
30
年
程
度
を
経
過
し
た
マ
ン
シ
ョ
ン
の
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
に
際
し
て
は
、
レ
ー
ル
な
ど
建
物
に
埋

設
さ
れ
た
機
器
を
残
し
て
す
べ
て
を
交
換
す
る
準

撤
去
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
主
に
勧
め
て
い
る
と
い
う
。

　
「
準
撤
去
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
は
制
御
機
器
も
新
し

く
な
り
、
か
ご
室
も
交
換
す
る
の
で
、
新
設
の
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
と
同
様
の
乗
り
心
地
が
得
ら
れ
ま
す
。

ま
た
建
築
当
時
よ
り
も
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
関
す
る

技
術
は
格
段
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。
当
時
に
は
な

か
っ
た
最
新
の
機
能
が
利
用
で
き
、
最
新
の
耐
震

基
準
に
対
応
で
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
安
全
性

の
向
上
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
消
費
電
力
の
大
幅

な
削
減
や
天
井
照
明
器
具
の
長
寿
命
化
な
ど
、
環

境
に
も
配
慮
し
た
仕
様
に
な
り
ま
す
」

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
前
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
は
地
震

時
の
管
制
運
転
機
能
が
付
い
て
い
な
か
っ
た
が
、

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
は
管
制
運
転
機
能
・
耐
震
工
事

を
実
施
し
た
た
め
、
建
築
基
準
法
の
耐
震
基
準
を

ク
リ
ア
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ま
た
、
各
機
器

の
機
能
や
運
行
状
態
を
監
視
す
る
遠
隔
監
視
を
導

入
さ
れ
た
の
で
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
時
間
は
短
縮

さ
れ
、
す
ば
や
い
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

管
制
運
転
機
能
や
遠
隔
監
視
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

の
標
準
仕
様
に
な
っ
て
い
る
が
、
オ
プ
シ
ョ
ン
仕

様
も
あ
る
。
ま
た
、
居
住
者
の
高
年
齢
化
が
進
む

と
車
い
す
な
ど
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
が
必
要
に

な
る
こ
と
か
ら
、
オ
プ
シ
ョ
ン
で
車
い
す
利
用
に

対
応
で
き
る
専
用
の
装
備
を
提
案
し
、
必
要
を
ご

理
解
い
た
だ
き
採
用
さ
れ
た
。
専
用
の
装
備
に
は
、

車
い
す
の
向
き
を
変
え
ず
に
操
作
で
き
る
２
つ
の

専
用
操
作
盤
が
あ
る
。

　
「
通
常
よ
り
低
い
位
置
に
専
用
操
作
盤
が
設
置

さ
れ
る
た
め
、
車
い
す
の
利
用
だ
け
で
な
く
、
高

齢
者
の
方
や
高
い
と
こ
ろ
に
手
が
届
か
な
い
子
ど

も
使
い
や
す
く
て
便
利
だ
と
い
う
声
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
」

欠
か
せ
な
い
居
住
者
の
理
解
と
協
力

　

鈴
木
氏
は
、
工
事
の
際
に
は
理
事
会
や
居
住
者

の
協
力
が
欠
か
せ
な
い
と
い
う
。

　
「
理
事
会
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、
居
住
者
の

全
員
に
手
紙
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
ま

た
、
近
隣
の
方
に
も
ご
理
解
を
い
た
だ
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
で
、
管
理
組
合
の
方
た
ち
に
ご
挨
拶
を

お
願
い
し
ま
し
た
」

　

ま
た
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
を
す
る
に
は
、
機

材
を
置
く
ス
ペ
ー
ス
が
必
要
に
な
る
。
新
多
摩
川

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
は
L
字
型
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
工
事

に
必
要
な
資
材
を
置
く
ス
ペ
ー
ス
が
な
く
、
マ
ン

シ
ョ
ン
の
駐
車
場
4
台
分
の
ス
ペ
ー
ス
を
借
り
て

荷
揚
げ
を
行
っ
た
。
ク
レ
ー
ン
で
上
の
階
ま
で
機

器
を
上
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
が
、
そ
れ
に
は
居

住
者
の
了
解
が
必
要
に
な
る
。
そ
し
て
、
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
工
事
で
は
ど
う
し
て
も
騒
音
が
出
る
。

　

東
京
支
社
フ
ィ
ー
ル
ド
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
部

の
立
石
義
人
氏
は
こ
う
語
る
。

　
「
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、
オ
フ
ィ
ス
と
は
違
っ
て
夕

方
か
ら
夜
に
か
け
て
続
々
と
帰
宅
し
て
き
ま
す
。

ご
自
宅
で
は
ゆ
っ
く
り
く
つ
ろ
が
れ
る
と
思
う
の

で
、
音
が
出
る
工
事
は
６
時
ま
で
、
工
事
自
体
も

８
時
ま
で
に
は
終
了
す
る
こ
と
が
必
要
で
し
た
」

　

マ
ン
シ
ョ
ン
で
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
は
日
常
生

活
に
不
可
欠
な
移
動
手
段
で
あ
る
た
め
、
で
き
る

だ
け
使
え
な
い
期
間
を
短
く
す
る
必
要
が
あ
る
。

　
「
通
常
で
す
と
、
準
撤
去
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
工

事
期
間
は
２
週
間
は
必
要
で
す
。
で
も
お
客
さ
ま

に
と
っ
て
は
少
し
で
も
工
期
を
短
く
し
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
る
の
で
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
最
初
の

段
階
で
工
期
に
つ
い
て
よ
く
打
ち
合
わ
せ
を
し
て
、

お
客
さ
ま
に
納
得
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
大
切

だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

メ
ー
カ
ー
の
立
場
か
ら
…

東
芝
エ
レ
ベ
ー
タ
株
式
会
社

立
石 

義
人
氏

東
京
支
社

フ
ィ
ー
ル
ド
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン

グ
部

工
務
工
事
技
術
グ
ル
ー
プ

OWNER

MAKER
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も
し
あ
な
た
が
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
閉

じ
込
め
ら
れ
る
な
ど
、
緊
急
事
態
に
直

面
し
た
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う

か
？

　

ま
ず
は
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
操
作
盤

に
つ
い
て
い
る
非
常
ボ
タ
ン
を
押
す
こ

と
だ
。
こ
れ
は
、
建
物
の
管
理
室
に
つ

な
が
っ
て
お
り
外
部
と
連
絡
を
取
る
こ

と
が
で
き
る
。

　

ま
た
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
保
守
契
約

（
遠
隔
監
視
契
約
付
き
）
を
し
て
い
る

場
合
、
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
つ
な
が

り
、
エ
ン
ジ
ニ
ア
が
派
遣
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
る
。

　

実
際
の
救
出
作
業
と
し
て
は
、
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
が
床
の
近
く
に
止
ま
っ

て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
ホ
ー
ル
側
か

ら
専
用
の
開
錠
キ
ー
を
使
用
し
、
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
の
扉
を
開
い
て
救
出
す

る
。
乗
り
場
近
く
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

が
止
ま
っ

て
い
な
い

場

合

は
、

手
動
で
エ

レ
ベ
ー
タ

ー
を
扉
近

く
ま
で
移

動
し
て
か

ら
救
出
す

る
こ
と
に

な
る
。

連載●安全・安心を科学する
救命救急と都市・交通

救急救命の方法と備え
あなたの家族が、友人が、あるいは会社の同僚や上司が、目の前で不意に倒れたとしたら、

あなたはその人の命を助けるすべをもっているだろうか。
１分１秒を争う救急救命の措置はどのように行えばよいのか、
そして措置を行うためにはあらかじめどんな備えが必要なのか。

東京救急協会の茂呂浩光氏にお話を伺った。

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で

緊
急
事
態
に

直
面
し
た
ら
？

心
停
止
と
そ
の
措
置

　

さ
っ
き
ま
で
元
気
だ
っ
た
人
が
、

突
然
あ
な
た
の
近
く
で
倒
れ
た

と
し
た
ら
？　

対
処
の
仕
方
も
判

ら
な
い
ま
ま
に
お
ろ
お
ろ
し
て
い

る
う
ち
に
時
間
が
過
ぎ
、
救
急
車

の
到
着
し
た
頃
に
は
、
す
で
に
手

遅
れ
と
い
う
状
態
に
も
な
り
か
ね

な
い
。

　
「
成
人
の
場
合
、
突
然
死
の
原

因
と
し
て
心
停
止
と
い
う
の
が
、

非
常
に
多
い
の
で
す
」

　

そ
う
語
る
の
は
東
京
救
急
協
会

の
茂
呂
浩
光
指
導
課
長
だ
。

　
「
倒
れ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
ら
、

ま
ず
、
そ
の
人
の
肩
を
叩
き
な
が

ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
反
応

が
な
い
場
合
は
、
大
声
で
助
け
を

呼
び
ま
す
。
人
が
集
ま
っ
て
来
た

ら
１
１
９
番
通
報
を
依
頼
し
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
と
い
う
、
心
臓
に
電
気
シ
ョ

ッ
ク
を
与
え
る
器
具
が
近
く
に
あ

れ
ば
持
っ
て
き
て
も
ら
い
ま
す
」

　

そ
の
後
で
、
心
肺
蘇
生
を
行
う

こ
と
に
な
る
。
心
肺
蘇
生
と
は
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
行
う
の
か
、
概

略
を
ま
と
め
て
み
よ
う
。

　

最
初
に
行
う
の
は
気
道
確
保
で

あ
る
。
舌
が
喉
を
塞
が
な
い
よ
う

あ
ご
先
を
天
井
に
向
け
る
。
こ
う

す
る
と
空
気
の
通
り
道
が
で
き
る
。

次
に
、
胸
が
上
下
し
て
い
る
か
を

見
、
耳
で
呼
吸
を
し
て
い
る
か
を

聞
く
。
同
時
に
頬
を
口
と
鼻
に
近

づ
け
吐
息
を
感
じ
る
。
こ
の
結
果

普
段
通
り
の
息
を
し
て
い
な
い
場

合
、
心
肺
停
止
と
判
断
す
る
。
そ

の
際
は
、
人
工
呼
吸
が
必
要
に
な

る
。
１
秒
か
け
て
２
回
、
軽
く
胸

が
ふ
く
ら
め
ば
そ
れ
で
よ
い
。
次

が
胸
骨
圧
迫
（
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
）。

こ
れ
は
胸
の
真
ん
中
を
30
回
押
す
。

ポ
イ
ン
ト
は
、
強
く
、
速
く
、
絶

え
間
な
く
、
で
あ
る
。
強
く
と
い

う
の
は
４
、
５
㎝
の
深
さ
に
胸
が
沈

む
の
が
目
安
。
目
的
は
胸
骨
と
背

骨
で
心
臓
を
挟
ん
で
血
液
を
押
し

出
す
た
め
で
、
軽
く
や
っ
た
の
で

は
意
味
が
な
い
。
休
ま
ず
30
回
押

し
た
ら
、
再
び
人
工
呼
吸
を
行
う
。

こ
の
作
業
を
繰
り
返
し
て
い
く
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
が
到
着
し
た
ら
、
直
ち

に
使
う
。
ま
ず
、
ふ
た
を
開
き
電

源
を
入
れ
る
（
ふ
た
を
開
い
た
だ
け

で
電
源
の
入
る
タ
イ
プ
も
あ
る
）。
あ

と
は
自
動
的
に
流
れ
る
音
声
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
従
い
、
次
の
よ
う
な
措

置
を
行
う
。
①
素
肌
に
電
極
パ
ッ

ド
を
貼
り
（
位
置
は
図
示
さ
れ
て
い
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る
）、
コ
ネ
ク
タ
ー
を
繋
ぐ
（
最
初

か
ら
繋
が
れ
て
い
る
タ
イ
プ
も
あ
る
）。

②
自
動
解
析
が
始
ま
る
。
こ
の
間

は
傷
病
者
に
は
触
ら
な
い
。
③
指

示
が
出
た
ら
、
シ
ョ
ッ
ク
ボ
タ
ン

を
押
す
。
以
上
だ
が
、
こ
れ
で
す

ぐ
回
復
す
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

再
び
心
肺
蘇
生
を
繰
り
返
す
。
そ

う
し
て
い
る
う
ち
に
息
を
吹
き
返

す
ケ
ー
ス
が
多
い
。

知
識
だ
け
で
は
役
に
立
た
な
い

　

心
肺
蘇
生
中
に
救
急
隊
が
到
着

す
れ
ば
、
そ
の
指
示
に
従
え
ば
よ
い

の
だ
が
、
通
常
、
通
報
し
て
か
ら
救

急
車
が
そ
の
住
所
に
到
着
す
る
ま
で

に
、
６
分
30
秒
か
か
る
と
い
わ
れ
る
。

し
か
も
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
も
住
所

ま
で
の
こ
と
、
も
し
そ
こ
が
ビ
ル
の

上
層
階
で
あ
れ
ば
現
場
ま
で
到
着

す
る
の
に
さ
ら
に
時
間
が
か
か
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
と
こ
ろ
が
、

人
間
は
心
臓
が
停
止
し
て
か
ら
、

１
分
間
措
置
が
遅
れ
る
毎
に
救
命

効
果
が
７
〜
10
％
ず
つ
低
下
し
て

し
ま
う
。
だ
か
ら
こ
そ
、
早
急
に

心
肺
蘇
生
を
行
う
必
要
が
あ
る
。

　

さ
て
、
実
際
そ
う
し
た
現
場
に

居
合
わ
せ
た
場
合
、
あ
な
た
に
は

い
ま
述
べ
た
よ
う
な
措
置
が
テ
キ

パ
キ
と
行
え
る
自
信
が
あ
る
だ
ろ

う
か
。
大
半
の
方
は
ノ
ー
と
答
え

る
に
違
い
な
い
。
で
は
、
ど
う
す

れ
ば
い
い
の
か
。「
救
命
講
習
を

受
け
る
こ
と
」
そ
れ
が
答
え
だ
。

　
「
知
識
だ
け
で
は
駄
目
で
す
。
訓

練
し
て
は
じ
め
て
い
ざ
と
い
う
と

き
に
役
に
立
つ
の
で
す
」
と
茂
呂

氏
は
言
う
。

　

救
命
講
習
は
全
国
各
地
で
受
け

ら
れ
る
が
、
申
し
込
み
方
法
は
場

所
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
の

で
、
最
寄
り
の
消
防
署
な
ど
に
問

い
合
わ
せ
て
ほ
し
い
。
こ
こ
で
は

触
れ
ら
れ
な
か
っ
た
が
、
講
習
で

は
気
道
異
物
除
去
、
止
血
等
の
適

切
な
方
法
も
教
え
て
く
れ
る
。

　

大
切
な
人
が
、
も
し
傍
で
倒
れ

た
ら
、
あ
な
た
は
そ
の
人
の
命
を

救
う
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
か
？

　

救
命
講
習
、
受
け
て
お
く
べ
き

だ
ろ
う
。

図１　倒れている人がいたら
（提供：東京救急協会）

公共施設にはAEDを備えている
ところが増えてきた。しかし、い
ざというときには、どこにあった
かと焦ることになりかねない。よ
く通る場所では、普段からAED
の設置場所を確認しておきたい。

AEDとは？

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、A

u
to
m
a
te
d
 

E
xte
rn
a
l D
e
fib
rilla
to
r

の

略
で
、
日
本
語
に
す
る
と
「
自

動
体
外
式
除
細
動
器
」と
な
る
。

心
停
止
状
態
に
あ
る
心
臓
に
電

気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
、
正
常
な

状
態
に
回
復
さ
せ
る
た
め
の
装

置
で
あ
る
。
心
停
止
と
い
う
と

心
臓
が
完
全
に
止
ま
っ
て
し
ま

っ
た
状
態
を
想
像
し
が
ち
だ
が
、

実
は
そ
の
場
合
に
は
も
う
電
気

シ
ョ
ッ
ク
は
効
か
な
い
。
突
然

の
心
停
止
の
場
合
、
心
臓
は
小

刻
み
に
け
い
れ
ん
し
て
い
る
か
、

ま
た
は
、
も
の
す
ご
い
速
さ
で

打
っ
て
い
る
。
そ
の
た
め
心
臓

が
ポ
ン
プ
と
し
て
の
役
割
を
果

た
さ
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
あ

る
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
効
果
が
あ
る
の

は
、
こ
の
よ
う
な
状
態
の
と
き

だ
。
こ
の
状
態
が
続
く
の
は
、

ほ
ん
の
数
分
間
し
か
な
い
。
本

文
で
も
述
べ
た
よ
う
に
人
工
呼

吸
と
胸
骨
圧
迫
（
心
臓
マ
ッ
サ

ー
ジ
）
を
行
う
こ
と
で
、
こ
れ

を
長
引
か
せ
る
こ
と
が
可
能
に

な
る
わ
け
だ
。

　

最
近
で
は
、
駅
や
空
港
、

学
校
、
デ
パ
ー
ト
、
図
書
館

な
ど
、
人
が
多
く
集
ま
る
場
所

に
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
設
置
さ
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
。
ま
た
、
企

業
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
で
も
導

入
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
で
、
見
た
こ
と

の
あ
る
方
も
多
い
だ
ろ
う
。
通

勤
、
通
学
等
で
よ
く
通
る
道
で

あ
れ
ば
、
普
段
か
ら
ど
こ
に
設

置
し
て
あ
る
か
、
そ
の
場
所
を

確
認
し
て
お
く
と
よ
い
だ
ろ
う
。
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人が倒れている

周囲の安全確認

反応はあるか？ ある

傷病者の訴えを聞き
必要な応急手当

大声で助けを求め
119番通報・AED依頼

気道確保

普段どおりの息があるか？

回復体位
注意深く見守り続ける

人工呼吸2回

救急隊に引き継ぐか、何らかの応答や目的のあるしぐさが
出現するか、普段どおりの息をし始めるまで続ける

直ちに心肺蘇生再開
・2分間心肺蘇生

除細動実施
（電気ショック）

ショックが必要

ショックが不要

2分ごとに
自動解析開始 傷病者に触れない

（心電図の自動解析）

AED到着・準備

胸骨圧迫（心臓マッサージ）30回

ない

ない

ある



　

明
治
・
大
正
期
の
主
要
な
移
動
手
段
で
あ
っ
た
人
力
車

だ
が
、
鉄
道
や
自
動
車
の
普
及
に
伴
っ
て
い
つ
の
間
に
か

そ
の
姿
を
消
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
れ
が
膝
上
も
も
引
き
に

腹
掛
け
と
い
う
レ
ト
ロ
な
姿
の
車
夫
と
共
に
観
光
地
な
ど

で
ち
ら
ほ
ら
と
見
か
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の
は
い
つ

の
こ
ろ
か
ら
だ
ろ
う
か
。
特
に
最
近
は
、
地
球
環
境
問
題

の
せ
い
も
あ
っ
て
、
人
力
に
よ
る
移
動
が
見
直
さ
れ
て
き

て
い
る
。
し
か
し
、
人
力
車
を
長
時
間
引
く
に
は
相
当
な

体
力
も
い
れ
ば
、
熟
練
し
た
車
夫
の
腕
も
必
要
と
な
ろ
う
。

　

そ
の
点
、
同
じ
人
力
で
も
自
転
車
に
よ
る
ベ
ロ
タ
ク
シ

ー
は
、
運
転
手
に
そ
れ
ほ
ど
負
担
が
か
か
ら
な
い
の
で
、

今
後
普
及
し
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。
い
ま
で
は
消
滅
し

て
し
ま
っ
た
が
、
日
本
に
も
以
前
、
輪
タ
ク
と
呼
ば
れ
る

人
力
タ
ク
シ
ー
が
あ
っ
た
。
ベ
ロ
タ
ク
シ
ー
が
こ
の
輪
タ

ク
と
異
な
る
の
は
、
電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
自
転
車
を
使
用

し
て
い
る
こ
と
だ
。
そ
の
た
め
、
運
転
手
は
坂
道
で
も
楽

に
ペ
ダ
ル
を
漕
ぐ
こ
と
が
で
き
る
。
ベ
ロ
と
は
、
ラ
テ
ン

語
で
「
自
転
車
」
を
意
味
す
る
。
も
と
も
と
ベ
ロ
タ
ク
シ

ー
は
人
と
環
境
に
優
し
い
交
通
手
段
と
し
て
、
1
9
9
7

年
ベ
ル
リ
ン
で
開
発
さ
れ
た
。
車
体
に
広
告
を
つ
け
て
走

る
た
め
、
比
較
的
安
い
料
金
で
利
用
で
き
る
の
も
特
徴
で

あ
る
。

　

ベ
ロ
タ
ク
シ
ー
の
よ
さ
は
、
エ
コ
ロ
ジ
ー
の
点
か
ら
は

も
ち
ろ
ん
だ
ろ
う
が
、
目
的
地
ま
で
ひ
た
す
ら
急
ぐ
と
い
う

よ
り
、
む
し
ろ
移
動
す
る
外
の
風
景
を
眺
め
な
が
ら
、
ス

ロ
ー
タ
イ
ム
を
楽
し
む
こ
と
に
あ
る
。
心
と
時
間
に
余
裕

の
あ
る
と
き
に
利
用
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
（
談
）。

昔の日本にあった自転車タクシー「輪タク」が装いも新たに再登場してきた。
ベロタクシーは、スローな移動の楽しさを思い起こさせてくれる。
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